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海外賽事
第四屆世界聾⼈/聽障乒乓球錦標賽

暨第⼀屆世界聾⼈/聽障⻘年乒乓球錦標賽
2023年7⽉8⽇ (台北)

⻘年混雙  第五名  黎卓岡、陳昕瑤

男⼦團體 第六名 伍煒業、伍建昇

何有平、羅少華

男⼦單打 16強 伍煒業

第⼆⼗四屆聾⼈聽障奧林匹克運動會
2022年10⽉18⽇⾄11⽉3⽇ (⾺來西亞)

 全能個⼈精英賽 24強 葉穎儀

2023 世界聾⼈ /聽障籃球錦標賽
2023年6⽉11⽇ (希臘)

團體賽 14強 

第6屆亞太聾⼈聽障⽻⽑球錦標賽
暨第2屆亞太聾⼈聽障⻘年⽻⽑球錦標賽

2022年9⽉14⽇⾄27⽇ (泰國)

⻘年組⼥單  第五名 羅卓炘

公開組男單 第五名  司徒銘竣

會員通訊
2023年4⽉⾄2024年3⽉



2024全港聾⼈保齡球錦標賽 
2024年2⽉25⽇ (雷霆保齡)

男⼦組 冠軍 鄧肇中 (得分 622)

單打 亞軍 吳⽴康 (得分 563) 

季軍 彭騰鴻 (得分 547)

 單⼀局最⾼分數獎 鄧肇中 (得分 228)

⼥⼦組 冠軍 葉穎儀 (得分 521)

單打 亞軍 何穎敏 (得分 504)

季軍 鍾珮琦 (得分 437)

 單⼀局最⾼分數獎 何穎敏 (得分 190)

2024全港聾⼈⾜球錦標賽
2024年1⽉28⽇ (九⿓灣公園 - 七⼈⼈造草球⾜球場 )

冠軍 偉易達

亞軍 聖聯

季軍 不講武德

2023-24年度全港聾⼈籃球錦標賽
2023年9⽉24⽇ (⼤⻆咀體育館)

團體賽 冠軍 西西隊⻑

男⼦組 亞軍 聯盟者

季軍 HKSAD

團體賽 冠軍 Thunder

⼥⼦組 亞軍 夢幻隊

恭喜得獎運動員和隊伍!���
**即掃描QR CODE**
更多精彩相⽚，歡迎瀏覽本會網站之相⽚館
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本地錦標賽

會員通訊
2023年4⽉⾄2024年3⽉



會員通訊
2023年4⽉⾄2024年3⽉

2023全港聾⼈⽻⽑球錦標賽
2023年9⽉17⽇ (⼟⽠灣體育館)

男⼦ 冠軍 譚朗祈 ⼥⼦組 冠軍 陳若琳

甲組單打 亞軍 王兆基 單打 亞軍 ⿈曉晴

季軍 ⿈淦釗 季軍 羅卓炘

男⼦ 冠軍 劉俊希/司徒銘竣 ⼥⼦組 冠軍 陳若琳/陳穎⼼

甲組雙打 亞軍 盧啟進/譚朗祈 雙打 亞軍 伍曉雪/羅卓炘

季軍 阮家朗/⿈德發 季軍 王少娟/何葵興

男⼦ 冠軍 ⿈⽂ 混合 冠軍 劉俊希/陳若琳

⼄組單打 亞軍 李明楷 雙打 亞軍 譚朗祈/陳穎⼼

季軍 林洛鋒 季軍 ⿈淦釗/楊宗穎

男⼦ 冠軍 ⿈⽂/曾常朗

⼄組雙打 亞軍 林洛鋒/陳濠森

2023 全港聾⼈乒乓球錦標賽
2023年8⽉20⽇ (九⿓公園體育館)

男⼦ 冠軍 何有平 ⼥⼦組 冠軍 張彥德

甲組單打 亞軍 伍建昇 單打 亞軍 譚⻘愛

季軍 何樂榮 季軍 曾琝殷

季軍 温⽂浩 季軍 周瑞媚

男⼦ 冠軍 伍建昇/何有平 ⼥⼦組 冠軍 譚⻘愛/陳美欣

甲組雙打 亞軍 張⽂發/⿈壽強 雙打 亞軍 楊平/劉凱淇

季軍 温⽂浩/袁寧駿 季軍 周瑞媚/鄒雲卿

季軍 傅鈺喬/羅少華 男⼦ 冠軍 勁乒隊

男⼦ 冠軍 鄭進希 團體 亞軍 卓⻁隊

⼄組單打 亞軍 丁⼦峻 季軍 年⻘聯盟

季軍 鍾可申 殿軍 翔輝男團

季軍 陳樂軒 ⼥⼦ 冠軍 You Know Who

男⼦ 冠軍 丁⼦峻/鍾可申 團體 亞軍 戰⼠隊

⼄組雙打 亞軍 陳樂軒/⿈詠鋒 季軍 英姿隊

殿軍 翔輝⼥團

恭喜得獎運動員和隊伍!���
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本地錦標賽



四地聾⼈⾜球邀請賽
2023年12⽉16-17⽇ (⽯硤尾公園11⼈造草⾜球場)

冠軍 深圳市殘聯聽障⾜球隊

亞軍 成都聾⼈⾜球隊

季軍 ⾹港代表隊

四地聾⼈⾜球邀請賽

健康⽣活不迷賭共融⾜球賽

健康⽣活不迷賭共融⾜球賽
2023年9⽉10⽇ (賽⾺會⾹港⾜球總會⾜球訓練中⼼)

冠軍 TCBY天使冰王⾜球會

亞軍 To鮮准⼭

季軍 六晨合體

殿軍 ⾹港聾⼈體育總會

恭喜得獎運動員和隊伍!���
**即掃描QR CODE**
更多精彩相⽚，歡迎瀏覽本會網站之相⽚館
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2023運動員嘉許禮

「2023優秀運動員」
得獎者 (排名不分先後)

男⼦ 乒乓球 伍煒業 ⼥⼦ ⽻⽑球 陳若琳

運動員 ⽻⽑球 劉俊希 運動員 乒乓球 張彥德

⾜球 張俊寶 游泳 陳雅穎

籃球 ⿈耀邦

游泳 冼⽂軒

為了表揚運動成績優異之本會運動員及⿎勵運動員繼續努⼒爭取佳績，本會於2023年12⽉8⽇「2023年會員周年⼤
會」期間頒發「2023優秀運動員」、「最佳進步運動員」、「海外賽優異成績獎」及「中國⾹港海外賽代表團成員」
獎項，並得蒙本會會⻑張倬豪先⽣擔任頒獎嘉賓。請⼤家繼續⽀持聾⼈/聽障運動員及⾹港聾⼈體育總會，繼續積極參
與訓練，來年爭取更好佳績。���

「最 佳進步運動員」
得獎者 (排名不分先後)

男⼦ ⾜球 陳冠升 ⼥⼦ 乒乓球 曾琝殷

運動員 乒乓球 黎卓岡 運動員 保齡球 葉穎儀

籃球 朱格加 游泳 蘇芷葶 

⽻⽑球 王兆基 跆拳道 陳柔攸

游泳 賴⼦峰 

跆拳道 陳柏然

「2023海外賽優異成績獎」
得獎者 (排名不分先後)

乒乓球 混雙 ⻘年組 第5名 黎卓岡、陳昕瑤                 

男⼦團體 成⼈組 第6名 伍煒業、伍建昇；何有平、羅少華

⼥⼦團體 成⼈組 第8名 夏雪姫、張彥德；夏雪姫、潘莉翎

「2023中國⾹港海外賽代表團成員」
得獎者 (排名不分先後)

2023世界聾⼈/聽障⼈⼠籃球錦標賽 呂健平、蔡永康、⿈耀良、⿈耀邦、

呂栢昌、伍詠皓、潘樹湛、⿈肇鈿、

袁寧駿、朱格加、陳柏希

第四屆世界聾⼈/聽障乒乓球錦標賽
曁第⼀屆世界聾⼈/聽障⻘年乒乓球錦標賽

伍煒業、伍建昇、何有平、羅少華、

夏雪姫、張彥德、潘莉翎、陳昕瑤、

黎卓岡

恭喜得獎運動員和隊伍!���
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報名費⽤：全免（包括同⾏照料者）
參加資格：歡迎持有「殘疾⼈⼠登記證」⼈⼠參加。
報名⽅法：所有申請⼈須登記成為SmartPLAY⽤戶，⽅可報名參加
康體活動。
申請⼈可透過下列途徑報名：
透過SmartPLAY流動應⽤程式(My SmartPLAY App)；
透過SmartPLAY網⾴；
親臨設於康樂事務辦事處或康樂場地的SmartPLAY智能⾃助服
務站

名額先到先得，額滿即⽌。

下載Sm artPLAY流動應⽤程式 
� 查看及報名更多殘疾⼈⼠活動

殘疾⼈⼠體育訓練計劃23-24
(已完成)

賽⾺會全城躍動活⼒跑（三公⾥組）

感謝體育委員會主辦、社區體育事務委員會邀請本會參加

「賽⾺會全城躍動活⼒跑」(三公⾥組) �� 活⼒跑活動已於
3⽉3⽇ (星期⽇) 順利完成，謝謝各參加者踴躍⽀持！

其他活動 (已完成)

2023-2024 ⼿語班

於2023年10⽉3⽇⾄11⽉10⽇舉辦的《2023-2024 ⼿語班》
已完滿結束，反應熱烈，感謝各位⽀持！

透過是次⼿語班，⼤家學習到基本⽇常⽣活⼿語、聾體⽐賽

運動⼿語、簡單運動場地救傷⼿語等。

敬請期待下⼀次的⼿語班！亦歡迎成為我們聾體會⼀份⼦，

加⼊本會義⼯⾏列！

多謝各位踴躍⽀持❤

聽障⼈⼠游泳訓練班
2023年9⽉4-28⽇ (觀塘游泳池)

2023年9⽉6-29⽇,10⽉25⽇ (藍⽥游泳池)

聽障⼈⼠乒乓球訓練班
2023年6⽉7-30⽇ (圓洲⻆體育館)
2023年8⽉1-24⽇ (保安道體育館)
2023年8⽉1-24⽇ (林⼠德體育館)

聽障⼈⼠⽻⽑球訓練班
2023年9⽉5-28⽇ (荃灣西約體育館)
2023年7⽉5-8⽉23⽇ (柴灣體育館)

2023年11⽉3-28⽇ (摩⼠公園體育館)
2024年1⽉6-3⽉2⽇ (10/2除外) (鴨脷洲體育館)

會員通訊
2023年4⽉⾄2024年3⽉
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聽障⼈⼠躲避盤同樂⽇
2023年8⽉27⽇ (蒲崗村道體育館)

聽障⼈⼠地壺球同樂⽇
2023年10⽉29⽇ (⼤⻆咀體育館)

聽障⼈⼠籃球同樂⽇
2024年1⽉7⽇ (⼤⻆咀體育館)

聽障⼈⼠宿營
2024年1⽉13-14⽇

 (⿆理浩夫⼈度假村) 聽障⼈⼠籃球同樂⽇
2024年2⽉4⽇ (⿓琛路體育館)

聽障⼈⼠地壺球同樂⽇
2024年3⽉3⽇ (⾹港單⾞館)

聽障⼈⼠游泳訓練計劃
2023年7⽉4-25⽇
2023年8⽉8-29⽇
2023年9⽉5-26⽇ 

(觀塘游泳池)

聽障⼈⼠乒乓球訓練計劃
2023年8⽉14-9⽉4⽇ 

(歌和⽼街壁球及乒乓球中⼼)

聽障⼈⼠籃球訓練計劃
2023年10⽉3-24⽇ 

(深⽔埗體育館)

聽障⼈⼠⽻⽑球訓練計劃
2023年11⽉9-30⽇ 
2024年1⽉4-25⽇ 

(⼤⻆咀體育館)

聽障⼈⼠草地滾球同樂⽇
2023年12⽉3⽇ (圓洲⻆體育館)

新興
運動

費⽤全免！

殘疾⼈⼠社區康樂體育活動23-24 
(已完成)

多謝各位踴躍⽀持❤

會員通訊
2023年4⽉⾄2024年3⽉



媒體報導
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2023年12⽉

星級⽻⽑球交流
⾺浚偉先⽣⾝體⼒⾏，再次親⾝到場為聾⼈⽻⽑球代表隊及本會打打氣！

2023年11⽉

本會球⾐獲邀參展「約好球⾐」展覽
2023年11⽉2⽇⾄11⽉15⽇本會有幸於AIRSIDE舉辦的「約好運動熱⾝
賽」展覽區域「質感⽣活選物市集」展出本會於2019年為舉辦「第九屆
亞太聾⼈/聽障運動會」(亞聾運) ⽽設計的球⾐。

2023年10⽉

感謝⼤家⽀持 💖
中國⾹港聾⼈體育總會成⽴40周年 🎉🎉🎉
為慶祝中國⾹港聾⼈體育總會(前稱：⾹港聾⼈體育總會) 成⽴40周年、推動聾⼈體育發展、讓更多市⺠認識本會及⽀持⾹
港聾⼈/聽障運動員，本會於10⽉期間，在全港多個港鐵⾞站內扶⼿電梯位置刊登以「攜⼿⽀持⾹港聾⼈/聽障運動員」為題
的聾體會40周年誌慶海報。
本會衷⼼感謝各界和會友的⿍⼒⽀持！💖
特別鳴謝以下贊助機構/公司：(排名不分先後)
廣告空間贊助：MTR corporation 港鐵公司
贊助：信興集團
服裝贊助：16Feathers.hk
物資贊助：和興⽩花油藥廠有限公司、寶礦⼒⽔特
請⼤家繼續⽀持⾹港聾⼈體育總會！⽀持⾹港聾⼈/聽障運動員！
🏓🏸🥋🎳🏀⚽�

會員通訊
2023年4⽉⾄2024年3⽉
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2023年7⽉

⼋港將出戰聽障乒乓球錦標賽
⾹港聾⼈乒乓球代表隊運動員出戰在臺灣舉⾏的「第四屆世界聾⼈/聽障乒乓球錦
標賽暨第⼀屆世界聾⼈/聽障⻘年乒乓球錦標賽」。
是次⽐賽共有⼗六個國家或地區、超過⼀百六⼗名選⼿參與。
港隊成員黎卓岡及陳昕瑤在⾸次舉辦的⻘年賽中，參戰混合雙打項⽬拿下第五名。
⽽伍煒業、伍建昇、何有平、羅少華則在男⼦團體賽取得第六名。
運動員均希望今次經驗有助提升⽇後⽐賽的表現。
請⼤家⼀起為我們聾⼈運動員打氣！⽀持我們⾹港聾⼈運動員繼續爭取佳績！

媒體報導：Sportsoho

2023年9⽉

⾺浚偉擔任「2023 全港聾⼈⽻⽑球錦標賽」頒獎嘉賓 
親⺠落場與聾⼈⽻⽑球運動員切磋
媒體報導：東周刊、明報OL、STARSHK、Bastille Post、
TVB娛樂新聞、am730、⽂匯報、cc東網、東⽅新地、KS Media HK

媒體報導

2023年3-4⽉

⾹港電台網站 : 第⼀台|⾮常⼈物⽣活雜誌
本會聾⼈保齡球運動員鄧肇中先⽣和教練劉雲開先⽣接受⾹港電台訪問
媒體報導：RTHK ⾹港電台

聾與很 聾 
媒體報導：晴報

站穩⼼中⼀步−聾⼈保齡球運動員 鄧肇中 
媒體報導：RTHK ⾹港電台

沒有牆的世界−向夢想進發 讓夢想滾動(上)

媒體報導：RTHK ⾹港電台 https://youtu.be/mBZGq2RTbcY 

會員通訊
2023年4⽉⾄2024年3⽉

https://youtu.be/mBZGq2RTbcY


⽻⽑球

跆拳道

游泳

⾜球

籃球

保齡球

乒乓球

⽻⽑球

跆拳道

游泳

⾜球

籃球

乒乓球⻘苗

乒乓球

2024-25年度
代表隊 及 訓練班

索取各項代表隊/訓練班詳情
**即掃描QR CODE 進⼊本會網⾴**

報名代表隊訓練

報名訓練班

報名乒乓球⻘苗班

10

費⽤全免！

會員通訊
2023年4⽉⾄2024年3⽉
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會員通訊
2023年4⽉⾄2024年3⽉

新會員/續會申請
加⼊中國⾹港聾⼈體育總會成為會員，可以參加好多有益⾝⼼�😄的活動，依
家⼊會或續會�，即可獲得精美 禮物🎁 ⼀份。🔊 禮物數量有限，送完即⽌ !
�快啲加⼊我哋⼤家庭��，⼀⿑盡享運動樂⚽🏀🎳🏸🏓🥋�！
申請⽅法
歡迎您填寫會員申請表並繳付會費，並遞交申請表格連同會費⼊數紙或轉數紙
或交易記錄截圖予本會，以便完成⼊會或續會⼿續。
會員類別：
普通會員：$100 / 2年。
學⽣會員：$50 / 2年，25歲以下就讀全⽇制或半⽇制之學⽣。
繳付會費：可選擇以下⼀種⽅式繳交會費，並將⼊數紙或轉數紙或交易記錄截
圖連同會員申請表遞交予本會。
⽀票：抬頭「中國⾹港聾⼈體育總會有限公司」。
轉帳：存⼊本會銀⾏戶⼝(匯豐銀⾏ : 747 026490 001)。
轉數快FPS：輸⼊轉數快識別碼FPS ID : 163822240。
現⾦：親臨本會繳交會費，或存⼊本會銀⾏戶⼝。
遞交申請⽅法：
網上：填寫在線會員申請表。
電郵：下載及填妥以下會員申請表，電郵⾄ info@hkcsad.org.hk
郵寄：下載及填妥會員申請表，連同⽀票抬頭「中國⾹港聾⼈體育總會有限
公司」郵寄⾄本會。
親⾝蒞臨本會：親⾝來本會遞交現⾦及會員申請表。
(本會地址：九⿓⻑沙灣⻘⼭道489-491號 ⾹港⼯業中⼼A座12字樓A6-C室)
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捐款/贊助

會員通訊
2023年4⽉⾄2024年3⽉

新會員/續會申請、
捐款/贊助詳情
**即掃描QR CODE 進⼊本會網⾴**


